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Directora Coordinadora
Kiga. Tamara Aguilera Malonnek Klga. Camila Vitagliano
Clinica Indisa - sede Maipu. Hospital de Nifios Roberto del Rio.

©MBA. Administracién en Salud.
Especialista Kinesiologia Intensiva DENAKE #840

Lugar: Auditorio Clinica Indisa sede Maipu. Avenida Santa Elena 901, Maipu, RM.
Horario: 8:00 - 17:10 Dia 10 de Abril / 8:45 - 18:00 Dia 11 Abril.

Jornada certificada: Prueba online optativa - 32 hrs académicas totales, 16 hrs lectivas. Disponible desde
el 11 Abril hasta el 25 Abril 2026.

Dirigido a: Médicos, Kinesiodlogos, Enfermeras, Terapeutas Ocupacionales, Fonoaudiélogos, Quimico
Farmaceuticos y otros profesionales y estudiantes asociados a los cuidados criticos pediatricos. Maximo
40 personas.

Objetivo General: Actualizar y fortalecer las competencias de los equipos de salud que trabajan en areas
criticas pediatricas para implementar el modelo de “Liberacién de la UCIp” basado en el bundle
modificado ABCDEFGH, integrando la deteccion y manejo del delirium, la habilitacion temprana, la
participacién familiar, la nutricion y el suefio, y la planificacion del alta y seguimiento en el hogar.

Objetivos especificos: Al finalizar la jornada, las/los participantes seran capaces de:

1. Revisar de manera critica la evidencia actual sobre analgesia, sedacién, manejo de la abstinencia y
estrategias de ventilacibn mecanica invasiva y no invasiva en pediatria, reconociendo su impacto en
seguridad, confort y desenlaces del paciente critico (Bundles Ay B).

2. Fortalecer las habilidades de comunicacion interprofesional y con las familias, incorporando estrategias
que favorezcan la participacion activa de padres/cuidadores en las rondas clinicas y decisiones
compartidas de cuidado (Bundles Cy F).

3. Reconocer y abordar de forma integrada el delirium, la funcionalidad y la movilidad progresiva del nifio
critico, desde el ingreso hasta el alta, como componentes centrales de la recuperacion en la UCIP (Bundles
DyE).

4. Actualizar enfoques de soporte nutricional y de proteccién del suefio en el paciente pediatrico
criticamente enfermo, incluyendo los desafios de la alimentacion oral en nifios con soporte ventilatorio y
su relacion con delirium, destete y rehabilitacién (Bundle G).

5. Identificar necesidades de derivacion y continuidad del cuidado al alta de la UCIP, incluyendo criterios
para evaluacion por terapia ocupacional, fonoaudiologia y salud mental, y para el seguimiento
ambulatorio estructurado de nifios y familias (Bundle H).

6. Participar en el disefio de herramientas practicas para la implementacion local del bundle ABCDEFGH,
tales como hojas de pase diario, checklists de alta e indicadores basicos de seguimiento, adaptables a la
realidad de cada centro.
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1ra Jornada de Liberacion de la UCIp: Bundle ABCDEFGH
8:00 - 8:30 Acreditacion Inscritos

8:30 - 8:40 Palabras de Bienvenida. Rep. de SOCHIKIPE, Clinica Indisa
8:40 - 8:50 Breve introduccion Bundle ABCDEFGH.

8:50 - 9:00 Evaluacion y manejo de sedoanalgesia en VM: recomendacion de escalas y objetivos.

9:05 - 9:95 Estrategias de reduccion de sedantes }/ analgésicos durante la VM: interacciones desde la
: : armacologia.
9:30 - 9:50 Protocolos de sedoanalgesia guiados por enfermeria.

Simposio Empresa (Movible a otro bloque)
9:50 - 10:15 Mesa Redonda
10:15-10:40 Café

10:40 - 11:00 Métodos emergentes de monitorizacién y manejo de la sedacion profunda: EEG continuo.

11:05 - 11:25 Weaning de sedantes y analgesicos en Vl;\)ﬂag%rr?t gptimizar procesos y mejorar outcomes del

11:30 - 11:50 Weaning y monitorizacion de la VM: claves imprescindibles.

,

11:55 - 12:20 Optimizacion de la VMNI para reducir nl]lbtéjé)lﬁgllpg |¥i %glga%%x_Ml: la conversacion entre la descarga

12:45-13:15 Mesa Redonda

13:16-

'—l
~
%)
o

Almuerzo

14:30 - 14:50 Estrategias y herramientas de comunicacion para ninos con via aérea avanzada o con limitacion
: : para comunicarse.

15:00 - 15:20 Porque la implementacion de nuevos protocolos falla (y como resolverlo)

- 15:25 - 14:45 Rondas interprofesionales en la UPC: de la atencion fragmentada a las decisiones compartidas.
15:45 - 16:00 Mesa Redonda

Sesion de Disefo y Resultados

16:10 - 16:45 Disefio de
Algoritmo clinico de SA:  Algoritmo clinico de SA: Protocolo de ronda
ascenso y mantencion weaning de SA VMNI interprofesional

tipo

16:45-17:00 Presentacion Pitch

17:00 - 17:10 Cierre
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-- 1ra Jornada de Liberacion de la UCIp: Bundle ABCDEFGH
8:45 - 9:00 Acreditacion Inscritos

9:00 - 9:20 Valoracion del delirio y estrategias farmacoldgicas para su manejo.

9:25-9:45 Medidas no farmacoldgicas para la prevencion de delirio.

9:50 - 10:10 Cuidado del paciente en éreag criticas centrado en su funciolnalllidad: un cambio de perspectiva

Habilitacion temprana y movilidad progresiva: implementacion de un protocolo desde la cama
hasta la terapia verde.

esde el ingreso al SU hasta el alta.
Mesa Redonda
Desafios del bundle "F": La familia como co-cuidador en rondas, weaning y movilidad.
Sedacion no es sueno: la diferencia entre REM/NoREM y un EEG propio de coma farmacolégico.

13:50 - 14:10
14:10 - 15:30 Almuerzo

15:30 - 15:40 Derivar a Terapia Ocupacional: irritabilidad, participacion y alimentacion como sefales de alerta.

Simposio Empresa (Movible a otro bloque)

Pantallas, tablets y celulares: ¢ confort emocional o atentado contra el ritmo circadiano?
Nutricion personalizada: impacto en destete ventilatorio, delirio y movilidad progresiva.

Alimentacion oral y soporte ventilatorio: limites y posibilidades en el nifio critico.

Mesa Redonda

15:45 - 16:05 Sindrome Post UCI y Estrés Post Traumatico: afecciones del paciente y de la familia.

. 16:10 - 16:30 Del alta de UCIP al hogar: planificacion, indicadores y continuidad del cuidado por bundles.

16:35 - 16:55 Mesa Redonda
- Sesion de Disefo y Resultados
17:00-17:35 Bundle de manejode  Protocolo de habilitacién ” Checklist de
R s Generacion del Altay
delirio, claves no temprana y movilidad Bundle F DeTecT e
- farmacologicas progresiva Segun Bundles
17:35-17:50 Presentacion Pitch

17:50 - 18:00 Cierre
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BUNDLE DE LIBERACION UCIPED:

Valor inscripciéon

Cupos limitados. Inscripciones en preventa limitadas. Inscripciones en categoria estudiante, prevente
y normal, limitadas.

*Estudiantes deben acreditar con certificado de alumno regular, y la duracién del plan de estudios
debe ser mayor a 1 afio, enviando certificado a kineintensivapediatrica@gmail.com.

*Funcionarios Clinica Indisa deben enviar certificado laboral a kineintensivapediatrica@gmail.com.

CATEGORIA Pre-Venta Normal

Otros profesionales no funcionarios/socios $50,000 $80,000

Inscripciones

Directamente en pagina web SOCHIKIPE: https://www.sochikipe.cl/jornadaucip
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	Directora Klga. Tamara Aguilera Malonnek Clínica Indisa – sede Maipú. ©MBA. Administración en Salud. Especialista Kinesiología Intensiva DENAKE #840
	Lugar: Auditorio Clínica Indisa sede Maipú. Avenida Santa Elena 901, Maipú, RM. Horario: 8:00 – 17:10 Día 10 de Abril / 8:45 – 18:00 Día 11 Abril.
	Jornada certificada: Prueba online optativa - 32 hrs académicas totales, 16 hrs lectivas. Disponible desde el 11 Abril hasta el 25 Abril 2026.
	Dirigido a: Médicos, Kinesiólogos, Enfermeras, Terapeutas Ocupacionales, Fonoaudiólogos, Químico Farmaceúticos y otros profesionales y estudiantes asociados a los cuidados críticos pediátricos. Máximo 40 personas.
	Objetivo General: Actualizar y fortalecer las competencias de los equipos de salud que trabajan en áreas críticas pediátricas para implementar el modelo de “Liberación de la UCIp” basado en el bundle modificado ABCDEFGH, integrando la detección y manejo del delirium, la habilitación temprana, la participación familiar, la nutrición y el sueño, y la planificación del alta y seguimiento en el hogar.
	Objetivos específicos: Al finalizar la jornada, las/los participantes serán capaces de: 1. Revisar de manera crítica la evidencia actual sobre analgesia, sedación, manejo de la abstinencia y estrategias de ventilación mecánica invasiva y no invasiva en pediatría, reconociendo su impacto en seguridad, confort y desenlaces del paciente crítico (Bundles A y B).
	2. Fortalecer las habilidades de comunicación interprofesional y con las familias, incorporando estrategias que favorezcan la participación activa de padres/cuidadores en las rondas clínicas y decisiones compartidas de cuidado (Bundles C y F).
	3. Reconocer y abordar de forma integrada el delirium, la funcionalidad y la movilidad progresiva del niño crítico, desde el ingreso hasta el alta, como componentes centrales de la recuperación en la UCIP (Bundles D y E).
	4. Actualizar enfoques de soporte nutricional y de protección del sueño en el paciente pediátrico críticamente enfermo, incluyendo los desafíos de la alimentación oral en niños con soporte ventilatorio y su relación con delirium, destete y rehabilitación (Bundle G).
	5. Identificar necesidades de derivación y continuidad del cuidado al alta de la UCIP, incluyendo criterios para evaluación por terapia ocupacional, fonoaudiología y salud mental, y para el seguimiento ambulatorio estructurado de niños y familias (Bundle H).
	6. Participar en el diseño de herramientas prácticas para la implementación local del bundle ABCDEFGH, tales como hojas de pase diario, checklists de alta e indicadores básicos de seguimiento, adaptables a la realidad de cada centro.
	Coordinadora Klga. Camila Vitagliano Hospital de Niños Roberto del Río.
	Valor inscripción Cupos limitados. Inscripciones en preventa limitadas. Inscripciones en categoría estudiante, prevente y normal, limitadas. *Estudiantes deben acreditar con certificado de alumno regular, y la duración del plan de estudios debe ser mayor a 1 año, enviando certificado a kineintensivapediatrica@gmail.com. *Funcionarios Clínica Indisa deben enviar certificado laboral a kineintensivapediatrica@gmail.com.
	Inscripciones Directamente en página web SOCHIKIPE: https://www.sochikipe.cl/jornadaucip

